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Introduzione 
 
La Teoria del Codice Multiplo di Wilma Bucci è un modello che si pone a cavallo tra la 
psicoanalisi e la psicologia cognitiva (human information processing). 
Il costrutto principale è quello di “Attività Referenziale”, intesa come quell’insieme di processi 
di connessione fra i diversi formati di elaborazione delle informazioni che sembrano alla base 
della capacità di una persona di entrare in contatto con le proprie emozioni e sensazioni e di 
tradurle nel linguaggio verbale. 
In tal senso riattualizza la teoria psicoanalitica di processo primario e processo secondario, 
riportandola a processi interni di elaborazione cognitiva ed emotiva delle informazioni. 
L’obiettivo che ci prefiggiamo è di stimolare riflessioni cliniche alla luce delle implicazioni che 
questa teoria introduce nella visione del processo psicoterapeutico, supportandole con i 
risultati della ricerca. 
 

Programma 
 
9.00 Apertura iscrizioni 
9.30 Patrizia Bisiacchi 
Saluto del Direttore del Dipartimento 
 
Mattino - PRESENTAZIONE DELLA TEORIA 

10.00 Alessandra De Coro  
L’Attività Referenziale per la ricerca sul processo psicoterapeutico: stato dell’arte. 
11.00 Paolo Migone  
I processi primario e secondario di Freud e la Teoria del Codice Multiplo di Wilma Bucci. 
12.00 Marco Sambin  
Attività Referenziale e psicologia generale. 
13.00 Pausa pranzo 

Pomeriggio - LAVORI DI RICERCA 

14.00 Rachele Mariani 
Il dizionario computerizzato dell’AR in lingua italiana: Indicatori empirici emergenti dall'applicazione 
dell'IWRAD alla valutazione del processo. 
14.30 Diego Rocco 
Relazione tra fluttuazioni dell’ Attività Referenziale e indici paraverbali in colloqui clinici. 
15.00 Enrico Benelli 
La connessione tra Attività Referenziale e Alleanza Terapeutica: implicazioni per il trattamento. 
15.30 Pausa caffè 



16.00 Chiara Pazzagli 
Riflessioni sul ciclo della Buona Ora attraverso l'applicazione dell'IWRAD su un caso clinico. 
16.30 Diego Rocco 
L’uso dell’Attività Referenziale in sedute di psicoterapia breve: peculiarità e valutazione del processo. 
17.00 Angela Tagini 
Attività Referenziale e memoria autobiografica: uno studio pilota. 
17.30 Marco Sambin 
Conclusioni 
18.00 
Questionario di valutazione dell’evento e test finale sull’apprendimento. 
Consegna degli attestati di partecipazione. 
 

Relatori 
 
Benelli Enrico 
Dottorando, Università di Padova. 
De Coro Alessandra 
Professore ordinario di Psicologia Dinamica, direttore pro tempore del Dipartimento di Psicologia Dinamica 
e Clinica, Università “La Sapienza” di Roma. 
Mariani Rachele 
Dottorando, Università “La Sapienza” di Roma. 
Migone Paolo 
Condirettore di Psicoterapia e Scienze Umane. 
(www.psicoterapiaescienzeumane.it) 
Pazzagli Chiara 
Ricercatore di Psicologia dinamica, Università della Valle d’Aosta. 
Rocco Diego 
Ricercatore di Psicologia dinamica, Università di Padova. 
Sambin Marco 
Professore ordinario di Modelli Teorici di Clinica e Psicoterapia Psicodinamica, Università di Padova. 
Tagini Angela 
Ricercatore di Psicologia dinamica, Università “La Bicocca” di Milano. 

 
Segreteria Organizzativa: 
Marco Sambin, Enrico Benelli 
Responsabili scientifici:  
Marco Sambin, Alessandra De Coro, Paolo Migone, Diego Rocco, Enrico Benelli 
 
Iscrizione 
La scheda di iscrizione può essere scaricata dal sito http://lcpd.psy.unipd.it 
Le iscrizioni devono essere recapitate via posta o fax entro il 26 02 2007 a Enrico Benelli, presso: Liripac –  LCPD 
Laboratorio di Clinica e Psicologia Dinamica, via Belzoni 80, 35121 Padova, fax 0498278451, allegando copia della 
ricevuta di bonifico intestato a Dipartimento di Psicologia Generale, via Venezia 8, 35131 Padova, presso Banca 
Antonveneta via VIII Febbraio, Padova C/c: 10100E CIN: M ABI: 05040 CAB: 12134 Causale: convegno Attività 
Referenziale – Sambin- Nome e Cognome del partecipante. Il pagamento potrà essere effettuato anche in contanti 
presso la segreteria organizzativa il giorno stesso del convegno, previo preiscrizione obbligatoria. 
Partecipanti 
Il numero massimo di partecipanti con accreditamento ECM è 50, la quota di iscrizione è di 30 €. Sono stati ottenuti 5 
crediti ECM. 
Studenti universitari, tirocinanti, specializzandi e dottorandi possono accedere gratuitamente fino alla capienza 
massima dell’aula, allegando alla scheda di iscrizione fotocopia del libretto o certificato equivalente. 
Materiali didattici 
Ai partecipanti che richiederanno gli ECM verranno rilasciati gli atti del convegno prestampati con il testo completo di 
tutte le relazioni. 
Informazioni 
Per ulteriori informazioni è possibile contattare enrico.benelli@unipd.it 
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